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SFANTUL IOAN COLIBASUL

15 ianuarie

In cetatea Constantinopolului triia, pe vremea impa-
ratului Leon cel Mare, un general instirit §i cu nume
vestit, Eutropie, si sotia sa, Teodora, avand trei fii. Pe doi
dintre ei i-au dat la oaste, in slujba imparateasca, iar pe cel
de-al treilea, cu numele Ioan, l-au trimis sa studieze la cele
mai insemnate scoli ale vremii. Fiind fire stdruitoare si
sarguincioasd, pe 14nga invatitura pe care o primea, citea
cu multd dragoste Sfintele Scripturi si alte cirti de suflet
ziditoare, avind o inclinatie deosebitd spre cele sfinte.

Poposind in familia lor un monah, in drum spre Locuri-
le Sfinte, intreaga noapte l-a intrebat despre felul vietii
cilugiresti, despre nevointele lor, despre risplata pe care o
vor primi, rugindu-1 ca la intoarcere sa vind din nou, spre
a-i spune despre Locurile Sfinte. Vazand ravna si interesul
tandrului, monahul i-a povestit despre frumusetea triirii
celor ce au imbricat chipul ingeresc, iar la intoarcerea din
pelerinaj i-a prezentat locurile unde a trdit i a pdtimit
Mantuitorul. Toate acestea au aprins in inima tindrului
Ioan rdvna pentru a-si inchina intreaga viatd slujirii lui
Dumnezeu, Celui ce a pitimit pentru méntuirea neamului
omenesc. lesind in taind din casa, a luat cu el numai Sfinta
Scripturd, ferecati in aur, si ajungdnd la o mandstire
indepirtatd, s-a supus nevointelor de tot felul vreme de
sase ani, chinuindu-gi trupul si inaltdndu-si sufletul mereu
catre Dumnezeu. in tot acest timp, parintii l-au cautat cu
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multd Infrigurare, indurerati, nebéinuind ce s-a Intdmplat
cu fiul lor.

Trecénd sase ani, pe Ioan il cuprinde un dor puternic de
parinti si, adanc tulburat pentru nelinistea lor, cere blago-
slovenie egumenului mindstirii pentru a merge sa-si
cerceteze pdrintii. Pe cale insd, isi aduce aminte de cu-
vintele Mantuitorului, Care a zis: ,, Cine nu va ldsa pe tatdl
sdu §i pe mama sa ca sa-Mi urmeze Mie nu este vrednic de
Mine“ si hotéraste si nu se facd cunoscut périntilor, ci
doar sd-si aline dorul de ei, privindu-i de la distanta.
Intilnind in cale un om sirac, imbricat in zdrente, schim-
ba Tmbracadmintea cu acesta si, astfel imbracat, ajungand la
casa parinteascd, s-a agezat in fata portii, rugéndu-se lui
Dumnezeu sé nu-1 lase in ispitd, ci sa-i randuiascd sa-gi
sfarseascd cu bine viata in acel loc. Apoi s-a retras langa
gunoiul de la grajduri, unde stitea ziua si noaptea, iar tatal
sdu s-a milostivit de rabdarea lui, trimitdndu-i hrana si
zicnd: ,,Cine stie dacd nu intr-o séricie ca aceasta petrece
si iubitul nostru fiu!“. Mama lui, vdzandu-l, a spus slugilor
sd-1 ia de acolo, cd nu poate sd-l vadd, si sd-1 ducd mai
departe. Vazand cd unul dintre slujitorii tatdlui sdu este
mai milostiv, l-a rugat sd-i facd o coliba micd, unde a
petrecut, in neincetate rugéciuni, trei ani.

Pentru credinta lui, pentru lepddarea de sine si de lume,
trdind ca si cel din urmd om, langd palatul unde i se
cuvenea si fie cel dintdi, pentru ribdarea in lupta cu aceste
ispite §i pentru smerenia sa, Domnul i s-a aridtat in
vedenie, spundndu-i cd peste trei zile se va séldglui intru
odihna cuviosilor.

Rugind pe una dintre slugi s-o cheme pe stipéna,
multumindu-i pentru milostivire, i-a dat Evanghelia
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ferecatdi In aur, iar ea, recunoscind-o, a alergat la soful ei.
Apoi l-au intrebat de unde o are si ce stie despre fiul lor
Toan, iar el a spus adevarul. Si vestindu-le ca peste trei zile
va muri, le-a cerut si-1 inmorménteze in acel loc §i cu
zdrentele de pe el.

Ei au fost cupringi de o mare uimire, cunoscind ci
acesta este cu adevarat fiul lor, ciruia acum ceasurile vietii
i erau numdrate, plingdnd cu intreitd durere: durerea
pentru pierderea lui, durerea si mai grea ci, iatd, in chipul
saracului a suferit att de aproape de ei §i cd, asemenea
apostolilor care au cilitorit de la lerusalim la Emaus,
necunoscandu-L pe Domnul decét la fringerea pdinii, §i
indati ce L-au recunoscut S-a ficut nevazut de la ochii lor,
tot astfel si fiul lor, indatd ce s-a descoperit périntilor, a
trecut la cele vesnice.

Mama lui 1-a acoperit cu haine scumpe, dar a ajuns
slibinogitd, ci nu putea sd se miste din loc. Amintindu-si
cd i-a promis ca 1n hainele lui sdrdcdcioase sd-1 inmor-
manteze, a luat hainele de mare pret de pe el si indati s-a
ficut sinitoasd. Pe morméntul siu au inaltat o frumoasa
bisericd, apoi, tot ce le-a mai ramas din avere au impartit
saracilor, ficAndu-si astfel comoard in cer, nddajduind ca
acolo si fie impreund cu fiul lor, bucurdndu-se impreuna
cu sfintii si dreptii de vederea lui Dumnezeu.

De care si fim invredniciti si noi, impreund cu cei
placuti urmétori ai lui lisus Hristos!

»Adevaruri triite. invﬁ;ﬁturi folositoare*,
Arhimandrit Serafim Man, Sfdntul Ioan Colibasul,
Edit. Bunavestire, Baciu 2010, pag. 13-15
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Preotul face obignuitul inceput: Binecuvéntat este
Dumnezeul nostru... Impirate ceresc... Sfinte Dumnezeule. ..
Preasfintd Treime... Tatdl nostru... Preotul: Cd a Ta este
impdritia... Doamne miluieste (de 12 ori).

Slavi, Si acum, Veniti si ne inchindm (de 3 ori), apoi

Psalmul 142

Doamne, auzi rugiciunea mea, asculti cererea mea,
intru credinciosia. ..

Si iardsi:

Auzi-mi, Doamne, intru dreptatea Ta. S& nu intri la ju-
decati cu robul Tau.

Auzi-mi, Doamne, intru dreptatea Ta. Sa nu intri la
judecatd cu robul Tau.

Duhul Tiu Cel bun si mid povituiascd la paméntul
dreptatii.

Slavi, Si acum, Aliluia (de trei ori).si Dumnezeu este
Domnul...(de trei ori);

Apoi troparul, glasul al 4-lea

Podobie: Cel ce Te-ai iniltat pe Cruce

De Dumnezeu griitorule Fericite, sprijinitorule fier-
binte al nostru, Sfinte Cuvioase Parinte Ioane, scoate-i din
ispite si nevoi si boald pe cei ce aleargi la tine, neincetat
rugandu-te lui Hristos sa ne izbéveasca pe noi.

Slava, si acest tropar, glasul al 8-lea:
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Multimile cdlugérilor pe tine, parintele nostru Ioan, ca
povituitor te cinstim; cd prin tine ne-am invéitat a umbla
pe cararea cea dreapti, cu adevarat. Fericit esti cd ai slujit
lui Hristos si ai biruit puterea vrajmasului, cel ce esti cu
dreptii si cu cuviosii impreund-locuitor; cu aceia roaga-te
Domnului sd miluiasca sufletele noastre.

Si acum, al Nascétoarei de Dumnezeu,
glasul al 4-lea, aceeasi podobie

Niciodatd nu vom ticea, de-Dumnezeu Niscitoare, a
vesti puterile tale noi, nevrednicii; cd de nu ai fi stitut
inainte, rugandu-te pentru noi, cine ne-ar fi izbavit dintru
atitea primejdii? Sau cine ne-ar fi pdzit pand acum
slobozi? De la tine, Stipand, nu ne vom depidrta, cd pe
robii tai pururea ii izbdvesti din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieste-ma Dumnezeule...
si Canonul

Cantarea 1. Glas 8

Irmosul

Apa trecindu-o ca pe uscat si de riutatea egiptenilor
izbdvit, Israiliteanul striga: Izbévitorului §i Dumnezeului
nostru si-I cantam.

Stih: Sfinte al lui Dumnezeu, roaga-te pentru noi.

Bogat in faptele dumnezeiesti, ficindu-te Sfinte,
navilirile poftelor, curdnd de la noi le impréstie cu harul
tdu, Ioane cuvioase.

Stih: Sfinte al lui Dumnezeu, roagi-te pentru noi.
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Patimi de tot felul si suspindri, ma afld Parinte, pentru
multimea greselilor; dar tu curiteste-méa-ndatd de tulbu-
rarea ce cade asupra mea.

Stih: Sfinte al lui Dumnezeu, roagé-te pentru noi.

Licas ricoros de sfintenie, fiind tu smerite, i pe mine
m-acoperd, si vezi-mi osdnda cea venitd de la cel rau,
Ioane Cuvioase.

Stih: Preasfanti Niscitoare de Dumnezeu, méantuieste-ne
pe noi.

Cu trup pe Cuvantul fard de trup niscindu-L, Stépéné
pitimirea trupului meu o vindecd, Maici si Fecioara, $l a
pocdintei lumind aratd-mi-o.

Cantarea a 3-a
Irmosul

Doamne, cela ce ai iniltat bolta cea cereasca si ai zidit
Biserica, Tu intireste-ma intru cintarea Ta, Marginea
doririlor si credinciosilor Méangéiere, Unule de oameni
iubitorule.

Stih: Sfinte al lui Dumnezeu, roagé-te pentru noi.

Maingiierea cereascd cu harul tiu coboard-o, toatd
bunitatea, Sfintite, din cer revirsandu-o curat in inimi gi-n
trup celor ce vin cu nadejde si cinstesc icoana ta, Sfinte
Colibagule.

Stih: Sfinte al lui Dumnezeu, roagi-te pentru noi.

Ajuti-ne, Sfinte, si ne ferim pururea de diavoleasca
ispitd a celui inversunat, ci si dobdndim apoi, cu rugé-
ciunile tale, in hambarul cel ceresc spicul virtutilor.
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Stih: Sfinte al lui Dumnezeu, roagé-te pentru noi.

Bucurie revarsi si har de sus umbritor, noud ce
alergdm, Parinte, la sfintd dragostea ta si imprastie
degraba toatd ménia si vrajba dintre noi, cu harul tiu,
Sfinte Ioane.

Stih: Preasfantd Nascatoare de Dumnezeu, méntuieste-
ne pe noi.

Pe Stipanul a toate L-ai zdmislit negriit si ai dezlegat,
Preacurati, blestemul cel de demult; ci izbdveste-ma, dar,
de bantuiala vrijmasului si vietii vegnice invredniceste-ma.

Apoi aceste doud tropare:

Curidteste, de Dumnezeu sfintitorule Parinte, de toatd
boala si pacatul pe cei ce vin cu credintd la sfinta ta
icoana.

Cauti, Fecioard de Dumnezeu Niascatoare preaindurata,
spre necazul cumplit al trupului meu i vindecd amarul
sufletului meu.

Preotul zice ectenia: Miluieste-ne pe noi, Dumnezeule,
dupd mare mila ta, rugdmu-ne Tie, auzi-ne §i ne
miluieste... Inca ne rugam pentru robii lui Dumnezeu... la
care pomeneste pe cei pentru care se face paraclisul. Apoi
Doamne miluieste (de 12 ori). Dupéd care preotul zice
ecfonisul: Ca milostiv si iubitor de oameni... Si indata

SEDEALNA, glasul 1

Podobie: Mormantul Tau, Mantuitorule...

Urand desfitdrile lumii, din inimd, si iubind din suflet
numai pe Dumnezeu, loane, ai luat in stipanire coliba ca
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pe o cetate de locuit; si inchinandu-ti timpul cugetarii
celor adanci si stiruitoare, te-ai aratat ca un inger vietuind
in trup. Pentru aceasta te cinstim.

Cantarea a 4-a
Irmosul

Auzit-am, Stipane, taina iconomiei Tale, inteles-am
lucrurile Tale si am slavit dumnezeirea Ta.
Stih: Sfinte al lui Dumnezeu, roagi-te pentru noi.

Cu toiagul vietii tale ai alungat, Sfinte loane, patima
cea stricicioasd, de Dumnezeu insuflate, comoara agomni-
sind.

Stih: Sfinte al lui Dumnezeu, roagé-te pentru noi.
Primind siménta cereasci si lumina sufletului aprinde-o,
celor ce vin cu credinti si cinstesc cu dragoste icoana ta.
Stih: Sfinte al lui Dumnezeu, roagé-te pentru noi.
Curatindu-te de patimi, infrAnarea ai gustat, facandu-te
vas al Duhului, Toane, gandul la cele ceresti indreptandu-i.

Stih: Preasfanti Niscitoare de Dumnezeu, mantuiegte-ne
pe noi.

Dezlegare gresalelor cere noud pururea de la Fiul tau si
lumini-ntunecatilor, Maici si Fecioard, ddruieste-ne.
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Ciantarea a 5-a
Irmosul

Lumineazi-ne pe noi cu poruncile Tale, Doamne, si cu
bratul Tau cel inalt pacea Ta di-ne-o noud, de oameni
Tubitorule sfinte.

Stih: Sfinte al ui Dumnezeu, roaga-te pentru noi.

Alearga degraba la cei care te cautd si ti se roaga in
biserica ta' si luminare tuturor diruieste-le.

Stih: Sfinte al lui Dumnezeu, roagi-te pentru noi.

Cel ce-ai petrecut in colibd sdricicioasd, intr-ale tale
porunci dumnezeiesti inima noastra si acum intireste-o.

Stih: Sfinte al lui Dumnezeu, roagé-te pentru noi.

Vrednic sprijinitor robilor tdi fii de-a pururea si
mantuire cere pentru noi de la Stapéanul, fericite cuvioase
parinte.

Stih: Preasfiantd Nascatoare de Dumnezeu, mantuieste-
ne pe noi.

Mangiie si-acum, Preacuratd, pe poporul tdu, zédar-
nicind viclenele sfituiri si uneltirea, si urzeala vrajmasilor.

Cantarea a 6-a
Irmosul

Rugéciunea mea voi vérsa citre Domnul si Lui voi
spune scarbele mele, ci s-a umplut de rele sufletul meu si

"n loc de , i ti se roagi in biserica ta“ zicem, acolo unde biserica
nu are hramul Sfantului, ,,$i iti sdruti sfantd icoana ta“.
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viata mea de iad s-a apropiat; si ca lona ma rog: din stri-
ciciune, Dumnezeule, scoate-ma.

Stih: Sfinte al lui Dumnezeu, roagi-te pentru noi.

Pirinte, iniltdndu-te cu duhul, ai biruit fngelatoarele
graiuri si preaviclenele puneri la cale, si mestesugul, si
voia vrijmasului, rugandu-te lui Dumnezeu sd pazeasca
credinta Bisericii.

Stih: Sfinte al lui Dumnezeu, roaga-te pentru noi.

Tristete si supdriri, si vifore napustesc sufletul nostru,
Sfinte; ci alearga indati iardsi sd ne scoti din necazuri,
Cuvioase Pirinte, lucritor al lui Hristos, pazitorule al celor
dumnezeiesti.

Stih: Sfinte al lui Dumnezeu, roagi-te pentru noi.

Credintd ai déruit, mergdnd de mult pe cararea
credinciosilor oameni; deci §i pe noi, preacuvioase Périnte,
in credinta poruncilor Domnului intareste-ne acum,
graitorul darurilor harului. ‘

Stih: Preasfinti Niscitoare de Dumnezeu, méantuiegte-ne
pe noi.

Niscand tu Intelepciunea Tatalui, pe Hristos, de
Dumnezeu Niscitoare, din nebunia spurcatelor patimi
inima mea cea smeritd ridici-o si scapd-ma, Stipana mea,
alungind stipania vrajmasului.

Apoi iarasi aceste doud tropare:

Ocroteste, de Dumnezeu révnitorule Parinte, de toatd
boala §i patima pe cei ce vin cu dragoste la sfanta ta
icoana.
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Cauta, Fecioard de Dumnezeu Néscédtoare preamilos-
tivd, spre necazul cumplit al trupului meu si vindecd
durerea sufletului meu.

Preotul pomenegte pe cei pentru care se face paraclisul,

asa cum s-a aratat dupa Cantarea a 3-a.

Apoi ecfonis si
Condacul, glasul al 2-lea:

Ravnind, intelepte, sdricia ce nu se furd, ai urdt bogitia
parintilor tai. Si avand Evanghelia in mainile tale, ai urmat
lui Hristos Dumnezeu, preacuvioase loan, rugindu-te
neincetat pentru noi toti.

Apoi cantam
PROCHIMENUL
glasul al 2-lea:

Auzi-te Domnul in ziua necazului.

Stih: Doamne, mantuieste pe imparatul gi ne auzi pe noi
in orice zi Te vom chema.

Evanghelia

Diaconul: Intelepciune drepti...

Din Sfinta Evanghelie de la loan citire: (XI, 27-30)

Zis-a Domnul ucenicilor S3i: Toate-Mi sunt date de cétre
Tatil Meu... (cauti joi In sdptdména a 4-a, dupa Rusalii).

Slavi, glasul al 2-lea

Pentru rugéciunile cuviosului Tau, Milostive, curateste
multimea gresalelor noastre.
Si acum
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